
校長室通信 壬生東小の今 令和３年2月24日

保護者の皆様、地域の皆様、お世話になっております。

★給食週間
１月１８日（月）から２２日（金）まで、壬生東小の給食

週間でした。

給食週間は、給食に対する理解を深め感謝の気持ちでおい

しく頂いていることを喜び合うとともに、バランスの取れた

食習慣を主体的に向上させ、健康の基本である食事を大切に

しようとする態度を伸ばすことを目的としています。

週間中、上三川町や那須町など県内各地の食文化を学ぶ特

別献立が実施されました。また、児童は、食事をテーマにポ

スターや標語作文等の作成をしたり、児童は教職員の給食に

まつわる思い出のお話を聞いたりしました。最終日は校内放

送を通して、日頃お世話になっている調理員さんを紹介させ

ていただいたり、給食のはじまりについての学んだりしまし

た。

給食作文より(抜粋)

○根本 美結さん(6-1)『私は給食が楽しみです。給食を食べ

ていく中で、私は給食が栄養士さんや調理員さん酪農家の

方などたくさんの人がかかわってくださっていること、たくさんの命をいただいていること

に気づき、感動しました。(中略)小学校で食べるのはもう少しで終わってしまいますが、給

食を楽しみながら、よく味わって、大切に食べていきたいです。』

○山本 結愛さん(6-2)『私は調理員さんや栄養士さんが作ってくれている給食をいつも楽し

みにしています。授業で日本は食べ物の廃棄量がとても多いことを知りました。少しでも廃

棄量が減るように毎日給食を残さないで食べたいです。(中略)壬生東小での生活も残りわず

かですが調理員さんや栄養士さんに感謝しながら給食を食べようと思います。』

○清野 つむぎさん(5-1)『私は給食を作るのに関係のある人について調べてみました。いつ

も私たちは出来上がった料理を口にするだけですが、その前にはいろいろな人の思いがあっ

て成り立っているのだなと感じました。(中略)好き嫌いは人それぞれあると思いますが、生

産者や栄養士、調理員の方々の思いを感じながら感謝して食べたいです。』

★電気安全教室
２月１６日(火)２３校時理科室で、５年生がモーター

の仕組みを体験的に学ぶ電気教室に参加しました。

関東電気保安協会の方を講師にお招きし、児童たちは

一人一人説明をよく聞きながら、自分でクリップモータ

ー(交流モーター)を作り上げました。回転部分のコイル

が勢い良く回り出すと児童たちから歓声が上がりまし

た。電流と磁石により運動エネルギーが発生する様子に

興味を持ち、その仕組みについて主体的に楽しく考える

ことができました。

　認めて 褒めて 励まして
　信じて 待って 見届ける



★サッカー教室
２月１８日(木)２３校時、１２年生までを対象にサッカー

教室が行われました。

栃木ＳＣキッズスマイルキャラバンの方の指導を受けなが

ら、楽しくボール遊びをすることを通し、サッカーの基礎的

な技能を身に付け、共に運動することの喜びを共有しました。

元気いっぱいにボールを追い笑顔で生き生きと運動する児童

たちの姿が、冬空の下に輝いて見えました。

この取組は本校の教育方針「体づくり」の一環として次年

度も実施する予定です。

★縄跳び
１月２５日（月）から２９日(金)まで、「なわとび週

間」でした。冷たい空気の中、業間や昼休みに仲良く助

け合い、元気いっぱいに縄跳びをする児童たちの表情は、

とても生き生きとしていました。

今年は感染症対策として長縄連続跳びを行わず、ペア

学級をつくり、その中の交流を通してリズム跳びや練習、

検定を行いました。

寒さに負けずみんなでたくましく運動し、相互に励ま

し合いながら運動に親しむ態度や体力の向上を図ること

ができ、東小の児童たちは素晴らしいです。

★学校運営協議会
２月５日（金）、第４回の学校運営協議会を行いました。

当日は５名の協議委員さんに来校していただき、経営方

針や各種行事、新型コロナウイルス感染症対策等の取組

について説明し、今年度の学校評価結果について話し合

いました。その後、学校の現状等について情報交換を行

いました。

児童、保護者、教職員による学校評価、そして、学校

運営協議員の皆様よりいただいた御意見を踏まえながら、

より一層本校の教育活動を充実させて参りたいと思いま

す。大変お世話になりました。

★壬生東小教育目標 ・仲良く助け合う子 ・よく学ぶ子 ・たくましい子

☆お知らせ
・卒業式について 規模を縮小して実施します。

日時 令和３年３月１９日（金） ９時３０分～

参加者 卒業生 保護者 ５年生 学校教職員（１～４年生は休業）

（来賓の皆様には、新型コロナの状況を踏まえ、御出席を見合わせていただくことになりました。）

・離任式について 規模を縮小して実施します。

日時 令和３年３月３１日（水） ８時４５分～ 在校生の登校は通常登校

参加者 在校生 卒業生 学校教職員 ＰＴＡ本部役員


