
みなさんこんにちは、いつも白衣の恵子先生です。 
今日は卒業式予行、お疲れさまでした。在校生のみなさん、約1時間の緊張の中よく頑張りまし
たね。呼びかけも歌もとっても素敵でした。本番もよろしくお願いしますね。 
6年生の皆さん、昨日は特別教室のワックスがけありがとうございました。皆さんの良いところ
は、大変だなと思う仕事も「よろこんで」と言って、みんなで楽しくしちゃうところですね。あっという

間に、とってもきれいになりました。ありがとうございました。 
初めてみなさんの授業に出たときには、大人しくて大丈夫かな？分からないって言っていいんだ

けど・・・なんて感じていましたが、しっかりと授業に向き合うことができるようになり、様々な行事

でも陰ながら働くことの価値を見出すとともに、みんなの前でも堂々と発表できるようになったり、

大きな成長を感じています。昨日までの「在校生へのメッセージ」を聴いてさらに先生方、とくに

◯◯先生も★★先生もみなさんの成長を実感しているのではないでしょうか？ 
先生方みんな、皆さんの成長を間近に感じられる幸せを頂いています。ありがとう。 
世界情勢が大きく揺れ動いている社会へと、一歩一歩羽ばたく準備をしているみなさんに大切に

してほしいこと、それは『自分を好きでいられる人であってほしい』ということです。決して自己中

心的な行動をしなさいということではありません。こんな友だちがいたらいいなと思う人に近づく意

識をもってほしいということです。自分が素敵だなと思える人に近づく努力をしてほしいと思うので

す。身近にいる憧れの存在に近づけるようかんばってほしいなと。 
『意識（心）が変われば行動が変わる。 
　行動が変われば習慣が変わる。 
　習慣が変われば人格が変わる。 
　人格が変われば運命が変わる。』（心理学者：ウイリアム・ジェームス） 
さあ、大好きな自分づくりの旅に行ってらっしゃい！！ずっと応援していますよ。 
 
 
 


