
みなさんこんにちは、いつも白衣の恵子先生です。 

1 年生の皆さん、初めての睦小学校はドキドキ・ワクワクでいっぱいですか？ 入学式では、上手に参加すること

ができましたね。お返事も立派でしたよ。朝のお支度もずいぶん早くできるようになってきました。１つ１つできるこ

とが増えて嬉しいね。 ６年生が紙芝居を読んでくれたり、ポケットさんが読み聞かせてくれたり、「もう一回！」って

声が上がるほど嬉しいんですよね。素直な言葉で表現できるって素敵ですよ～。入学式後の記者会見のような写

真撮影に、皆さんがとっても愛されていることを感じましたよ。おうちの方の愛をたくさん受け取って、いろいろなこと

に挑戦する勇気に変えていってくださいね。 

ちょっと難しいことにチャレンジ！ちょっと大変だなっと思うことにチャレンジ！それがお兄さんお姉さんになるため

のポイントですよ！！頑張ろうね！！ 

 

さて、水曜日には避難訓練がありました。担当先生は、「睦小の子たちは素直で、真剣に取り組んでいて、話をし

っかり聞いてくれるので、本当にすごいですよ！！」ってみなさんの素晴らしい取り組みに感動していました。みなさ

んの振り返りをすこし紹介したいと思います。 

地震とか火事などは、いつ起こるかわからないから、ちゃんと学校の訓練を本当だと思って、ちゃんとやりたい

です。 

避難訓練をしっかりとしないと、本当に災害が起きたときにしっかりと出来ないと思いました。 

90点でもケガとかをしているかもしれないから 100点じゃないとダメなことが分かった。次は自信を持って

100点ですと言えるようにしたい。 

自分で災害があったときにどのように避難すればいいかとか、１分１秒大事ということが分かった。 

列がちぎれると逃げ遅れがあるかもしれないから前の人にピッタリついていくといいと思った。 

訓練で、ぼうしをかぶりハンカチで抑えるところまではよくできたが、そこから急いで逃げることができなかった。

訓練だからと思って少しゆっくり逃げてしまった。だから、本番ではゆっくりなんてできないので、訓練からもっと早く

行けるようにしたいと思った。 

と、よくできたことだけではなく、改善点まで書いてくれている人がいました。今週、愛媛県と高知県で最大震度

６の地震が起きています。東日本大震災の時には、ここでも震度６の揺れをみなさんのお家の方は経験しています。

棚に置かれていた本や食器が床に落ちました。砕けた陶器を片付けるにも繰り返し襲ってくる揺れに怯えていたの

を覚えています。そして、予想を超える津波に１万５千人以上の人が命を失いました。高い丘の上まで走りきること

ができたら、4階まで登ることができたら、津波にのみこまれなかったかもしれない・・・その教訓から、『自分の身を

自分で守ることができる体力をつけることが大切だ。だから体育の授業で体力をつけることを頑張ろう。』という子

供たちの声が上がりました。みなさんの振り返りの中にも『校舎から出たら、もっと速く走って逃げる』と書かれてい

ましたね。校長先生がおっしゃっていたように、『命が一番大事！！』みなさんのお父さん・お母さん・おじいちゃん・お

ばあちゃん・そのまたおじいちゃん・おばあちゃんから受け継いだ大切な命です。その命を守るための知識や体力を

しっかり学んで身に付けていきましょうね。 

 

それではまた来週、素敵な週末をお過ごしください。See you next week! Have a nice weekend!! 

   


