
多様な学びの場や支援の仕組みがあります。

教室や家庭以外にも

壬生町教育委員会が開設して

いて、一人一人に合わせた個

別学習や相談等を行います。嘉

陽が丘ふれあい広場の敷地内

にあり、利用料は基本的に無料

です。在籍校での出席認定や

成績評価の対象になります。

県内には、フリースクールな

ど、学校や教育委支援セン

ター以外の、日中の時間帯

に不登校の子どもが学習し

たり興味のあることに取り

組んだりできる場もありま

す。一定の要件を満たせば、

在籍校での出席認定や成績

評価の対象になります。

お子さんの不登校が続く場合等学習や生活に不安がある場合は、まずは、壬生町教育委員会が運営

する壬生町教育支援センター「ひばり」の教育相談員まで御相談ください。学校生活の悩みの相談や、

教育支援センター「ひばり」の見学、学習支援の相談ができます。

まずは、学校・教育支援センターに相談

①教育支援センター（不登校等相談）

②教育支援センター（学習支援）

また、学校内にも落ち着いて過ごせる場所や相談に乗ってくれる専門家がいます。

これらの教室の利用や相談を希望する場合は、各学校や教育委員会にお問合せください。

⑤その他関係機関

紹介・接続

校内教育支援室（ピアルーム） スクールカウンセラー スクールソーシャルワーカー

学校には行けるけれど自分

のクラスには入れない時や、

少し気持ちを落ち着かせて

リラックスしたい時に利用

できる、学校内の空き教室

等を活用した居場所のこと

です。

お子さんのペースに合わせ

て相談に乗ってくれたり学

習のサポートをしてくれた

りします。

児童生徒の心のケアや、スト

レスへの対処法心理の専門

家で、栃木県教育委員会か

ら学校などに配置される方

のことです。

公認心理師や臨床心理士な

どの資格を持っている方が

多いです。

児童生徒やその保護者に福

祉･医療的な支援が必要な

場合に、福祉の窓口につな

いでくれたり、手続きの補

助などをしてくれたりする

福祉の専門家で、栃木県教

育委員会から学校に配置さ

れる方のことです。

社会福祉士や精神保健福祉

士などの資格を持っている

方が多いです。

③多様な学びの場

学校

不登校の児童生徒のための相談や学習の場、

保護者の方を支援する様々な制度やサービスがあります。

④子育てに関する相談

壬生町役場のこども未来

課には、子育て全般に関

する相談や経済的負担の

相談の窓口があります。



名称 概要 問合せ先

教育支援センター
「ひばり」

（壬生町教育委員会）

・不登校に関する相談全般
・教育支援センターの利用・
見学に関するお問い合わせ

TEL ： 0282-82-4114 （平日 ８：３０～１６：４５）
〒 ： ３２１―０２３６

壬生町上稲葉１０５６番地８
嘉陽が丘ふれあい広場 宿泊研修施設内

URL ：
https://www.town.mibu.tochigi.jp/docs/2
015042200033/

教育支援センターでの学習支援

壬生町教育委員会
学校教育課

教育支援センターの利用相談
TEL ： 0282-81-1806 （平日 8：30～17：15）
〒 ： 321-0292

栃木県下都賀郡壬生町大字壬生甲3841番地1

いじめ・不登校等
相談ダイヤル

（栃木県教育委員会）

いじめ・不登校・ネットトラブル・
発達障害等の相談。来所相談も
可能です

TEL ： 0282-23-3782 （平日9：00～16：00）

いじめ相談
さわやかテレホン

栃木県内の児童生徒専用
２４時間対応しています

TEL ： 028-665-9999 （365日 ２４時間対応）

24時間子供SOS
ダイヤル

全国共通
２４時間対応しています

TEL ： 0120-0-78310 （365日 ２４時間対応）

メール相談 栃木県内の保護者・子ども専用 専用ホームページから送信してください

名称 概要 連絡先

みんなの相談室
ぱれっと

子どもが学校にいきたがらな
い、子どもの発達が心配、イラ
イラして子どもを叩いたり大
声を出したりしてしまう、等な
んでも相談OK

TEL 0282-81-1864 （平日8：30～17：15）
〒 ： 321-0292

栃木県下都賀郡壬生町大字壬生甲3841番地1
（壬生町役場こども未来課内）

✉ ：kodomo@town.mibu.tochigi.jp

家庭教育
ホットライン

栃木県内の保護者専用
TEL ： 0120-0-78310

（平日8:30～21:30、土曜日8:30～17:30）

児童家庭
支援センター
にこにこ広場
（済生会宇都宮）

学校に行きたくない、友達と
上手く遊べない、親のことな
ど、社会福祉士、臨床心理士
などの専門性を持った職員が
相談に応じます。来所での相
談は予約制です。

TEL 028-623-4152 （平日9：00～17：00）
FAX 028-626-5781
✉ ：nikoniko@sunyuuji.org

不登校等に関する相談窓口

子育てに関する相談窓口

困ったときは相談してください。

相 談 窓 口


