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タイトル 夢の実現に向けて 

私は、これまでに、外国の方と関

わる機会が数多くあった。しかし、

相手の言っていることは大まかに

は理解できても、私自身はなかなか

言葉が出てこない。だから余計に自

信がもてずにいた。               

この五日間、私の拙い英語を、た

くさんの方が理解しようとしてく

れた。文法などひどいものだったと思う。しかし、多くのやりとりの中で、お互いの会

話が成立した時、一瞬にして気持ちが軽くなった。これは、お互いにしっかりと向き合

い、相手を理解したいという思いがあるからだ。 

私は今まで、自信がないのと恥ずかしいのとで、表情豊かにジェスチャーを交えて会

話をすることができなかった。しかし、伝達手段としてはとても有効であると実感し、

今後、自分の壁をひとつ越えたい。 

私は、小学生の頃から夢見ている職業が二つある。そのうちの一つは、叶えるために 

通いたい大学がカナダにある。今回、カナダにもホームステイできると知り、とても興

味があった。ホストファミリーはとても明るくて楽しい、温かい方だった。国は大きく

自然は豊かで、家や庭は広く、食べ物はどれも魅力的だった。そんなカナダで、やはり

自分の学びを深めたいと更に思った。 

 私にはまだ時間がある。その時間を、これからどう過ごしていくか。この貴重な研修

に参加させていただいたことを生かし、もっと積極的に、普段の生活や学びの場で英語

や国際理解に目を向けていきたい。                          


