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 私は、オンライン海外体験語学研修を通して学んだこと、感じたこと、思ったこと、将来に生かし 

たいことがあります。学んだことは、その国それぞれの文化があり、その国で暮らす人々にとって生 

活の一部になっていることを学びました。例えば、ニュージーランドではマオリの文化があり、ハカ 

や刺青などが根付いていました。また、海外の人と話をするときに、自分の国である日本について紹 

介できると、会話が弾むことも学びました。そして、その国によって考え方や価値観が違うので、相 

手の国や文化を尊重することが重要だと言うことを学びました。                                                                                             

 感じたことや思ったことは、もっと自分のことを知ってもらうために、恥ずかしがらずにどんどん

英語で話しかけることが必要だなと思いました。また、相手が話している時に相づちを打って反応し

ないと会話が続かないと思いました。また、相手を褒める単語や質問をする英文を覚えて、自分から

英語で話しかけて会話することによって、どんどん英語力が身に付くんだなと思いました。そして、

ニュージーランドのハカを生で見てみたいと思ったので、ニュージーランドへ行ってみたいと思いま

した。                                                                                           

 今回のオンライン海外体験語学研修での経験から、将来に生かしたいことは、様々な国の様々な生

活や文化を知ることが出来たので、知ったことをさらに深く理解するために学び、様々な価値観があ

ることを前提として、外国の人と積極的に関わることのできる看護師になれるよう、頑張って行きた

いです。                                                

                                              


